Menos consumo de carne.

Mais floresta tropical.

KlimaGerechtigkeit-jetzt.ch

a partir do final de janeiro de 2021

Justica climatica

para a preservacao do planeta

A justica climética sera o principal assunto durante a Quaresma
de 2021. Os paises do hemisfério sul ja estdo sendo
severamente castigados pelas mudancas climaticas. Para a
Fastenopfer, € uma questao de justica que 0s principais paises
responsaveis pelas emissdes de gases de efeito estufa também
assumam as consequéncias, e a Suica é um deles. Para
enfrentar a crise climatica e preservar o planeta, € necessario
adotar um estilo de vida mais frugal. Temos que restringir o
aumento da temperatura global a 1,5 °C. A justica climatica
anseia que haja um consumo de “menos” recursos e, em vez
disso, a adoc¢éo de “mais” solidariedade para com as pessoas
gue sofrem com as consequéncias.

Podemos contribuir para isso como individuos, por exemplo,
consumindo menos carne e fazendo menos viagens aéreas.
Analisamos as consequéncias do nosso comportamento no
tema da campanha e expomos o lado negro do consumo
excessivo. Mas nao se trata apenas de um comportamento
individual. Fazemos um apelo também a economia e a politica.

A Quaresma vai de 17 de fevereiro a 4 de abril de 2021.

' Fastenkalender 2021

No tempo da Quaresma,
trabalharemos com vocé em um
novo roteiro para o futuro.
Encontramos herdis e heroinas na
Indonésia ou Haiti ou em uma
manifestagéo pelo clima.
Participem junto com membros de
suas comunidades para se
manifestarem. E necesséaria a
presenca de todos para se fazer
um bom filme. Distribua o
calendario na sua regido e deixe
que os textos o inspirem. Todas
as informagbes podem  ser
encontradas aqui.


http://www.sehen-und-handeln.ch/fastenkalender
https://www.klimagerechtigkeit-jetzt.ch/

Os fogbes com baixo consumo de energia ajudam as
pessoas e a natureza

Arroz com repolho e milho cozinham ligeiramente em fogo aberto.
Infelizmente, isso ndo da agua apenas na boca, mas também nos olhos. Por
causa do fogo, a fumaga sufocante toma conta de toda a cabana. "Esta € a
Unica possibilidade de cozinhar que eu tenho", diz Mariam, do Quénia.
Gragas ao seu apoio, familias como a de Mariam podem construir um fogao
com baixo consumo de energia. Agora ela s6 necessita metade da lenha e a
cozinha fica livre de fumaga. A mée pode finalmente respirar aliviada: "Com
o fogéo, nossa vida ficou mais facil, estou muito agradecida por isso."

Faca com que a compra de cimento para a construcao de fogbes ecolégicos
sem fumaca seja possivel, por ex. doando 40 francos para quatro
residéncias.

Indique o nimero do projeto ao fazer a doagdo: 134281

Crie alegria com rosas!

Em 2020, o coronavirus frustrou
nossa campanha de rosas. Agora,
a receita auferida com as vendas
das rosas deve ser destinada as
pessoas em nossos projetos.
Vocé também pode vender
chocolate em vez de rosas,
negociados a preco justo, é claro.
A escolha é sua.

Como alternativa, vocé pode nos
ajudar com o aplicativo de rosas
pratico "Give a Rose" divulgando
ou usando-o vocé mesmo.

Grande e pequeno

Grande realmente eu ndo sou

E como eu sei disso

Eu sou muito pequeno.

Grande ela realmente ndo é

A floragéo

E ela é assim em sua existéncia.

Refleti por um longo tempo

Conheco os verdadeiros valores

O valor de ouro da flor

E a minha prépria fragilidade.

Eu préprio me reconheco na flor

Ou ainda vivo uma vida de excessos?

Eu e vocé, o que é isso entdo?

Grande e pequeno como se fosse obsoleto.
E eu levo isso a sério

E acho que vale a pena "
Ent&o eu cresgo e continuo crescendo e \
Até eu me tornar tdo pequeno quanto uma flor : “&v

Trecho do livreto de meditagcdo sobre o véu quaresmal 2021
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Na qualidade de doador/a, agora
vocé pode enviar sua doacao
usando o pratico método de
pagamento TWINT.

Outras opc¢des de pagamento:
Conta postal 60-19191-7 ou IBAN
CH16 0900 0000 6001 9191 7

Mais informacdes na Internet

fastenopfer.ch
Newsletter da Fastenopfer

Fastenopfer no Facebook
Justica climatica (a partir do final de janeiro)
SNB sem energia féssil!
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