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EDITORIAL

Quatre années de campagne
pour plus de justice climatique

Les rapports du Groupe d’experts intergouvernemental sur
'évolution du climat, aussi alarmants soient-ils, montrent
néanmoins qu’il vaut toujours la peine de s’engager en
faveur du changement. Aucun-e d’entre nous ne souhaite
provoquer davantage de pauvreté et de faim, ni mettre en
péril 'avenir de nos enfants et petits-enfants. Nous allons
cependant toujours dans la mauvaise direction et les
pouvoirs politiques continuent d’ignorer la gravité de la
situation et de menacer de réduire encore davantage laide
au développement, au lieu d’agir. Cela dépend de tout le

monde. Chaque geste compte.

Des modes de vie plus durables sont nécessaires, nous
devons faire entendre notre voix, nous montrer solidaires
et proner l'entraide. Les personnes les plus démunies sont
déja massivement touchées par les effets des change-
ments climatiques. Les phénomenes météorologiques
extrémes qui nous frappent en Suisse et en Europe sont
peu de chose par rapport a ce que les habitant-es des
pays du Sud endurent depuis des années. En collaboration
avec des organisations partenaires en Afrique, en Asie et
en Amérique latine, nous avons développé des approches
et des projets qui, d’une part, sont durables sur le plan
écologique et social et qui, d’autre part, sont efficaces pour
faire face a la crise climatique. Nous nous attaquons aux

racines des crises mondiales tout en atténuant leurs effets.

Au nom de centaines de milliers de personnes en Afrique,
en Asie et en Amérique latine, nous vous remercions de

nous soutenir activement dans cette voie.

Bernd Nilles, directeur d’Action de Caréme

Conseils et informations

Pour toute demande ou question de votre
paroisse concernant la réservation de projets,
Valérie Gmiinder se tient a votre disposition.

Valérie Gminder
021 617 88 81
gmuender@actiondecareme.ch




CAMPAGNE GECUMENIQUE 2024

La Campagne cecuménique 2024 clét son cycle de quatre ans sur le théme
de la justice climatique. Dans ce cadre, elle nous appelle une nouvelle fois
a tout mettre en ceuvre pour réduire considérablement nos émissions de
CO, et assurer ainsi un avenir aux générations futures.

Chaque geste compte !

Ici, ces sont les glaciers qui disparaissent et le manque de neige qui nous
impactent. Ailleurs, les périodes de sécheresse et les vagues de chaleur.

La crise climatique nous affecte toutes et tous. Cependant, les populations
des pays du Sud restent les principales victimes des effets des changements
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climatiques, alors gu’elles y ont le moins contribué. Les mauvaises récoltes

entrainent la faim, la montée du niveau des mers les chasse de leur maison,
les dommages et les pertes entrainent des crises et des conflits.

Mais 'espoir subsiste. Le Groupe d’experts intergouvernemental sur 'évolution
du climat affirme que nous pouvons encore atteindre l'objectif de limiter le
réchauffement planétaire a 1,5 °C d’ici 2050. Pour cela, nous devons réduire les
émissions mondiales de CO, de 50 % d’ici 2030.

Toute contribution -y compris financiére - a des projets liés a la protection
du climat est précieuse pour renforcer les populations locales, accroitre leur
résilience et améliorer ainsi durablement leurs conditions de vie. Chaque geste

compte.

Depuis 1969, Action Caréme,
’EPER et Etre Partenaires

(dés 1993), s’engagent ensemble
en faveur de la paix, de la justice
et de la sauvegarde de la Création.
Elles sensibilisent la population
suisse aux voies existantes pour
créer des structures équitables a
l'échelle mondiale.

La Campagne cecuménique 2024
s’inscrit dans un cycle de quatre
ans, débuté en 2021, dont la
thématique centrale est la justice
climatique.

Cette année, elle se déroule

Exemples de projets

Mention

don
GT 137744

GUATEMALA - Les jeunes indigénes
s’engagent politiquement

Au Guatemala, 80 % de la population indigene
vit en dessous du seuil de pauvreté et subit
des discriminations en raison de sa culture. En
proposant une formation holistique aux jeunes
adultes, le projet s'engage a leur redonner
confiance en leurs capacités, a renforcer leur
conscience identitaire et a leur permettre d’assu-
mer des fonctions dirigeantes au sein de leur
village.

du 14 février (mercredi des
Cendres) au 31 mars (Paques).

Mention
don
_ SN 136864

SENEGAL - Des calebasses pour un
développement dynamique et durable

Le mode de vie traditionnel des villages est
menacé par l'exploitation des matiéres pre-
miéres et la diminution des stocks de poissons
en raison de la surpéche. Le projet soutient
les communautés dans la création de cale- O]
basses (groupes de solidarité) et les forment
aux méthodes de culture agroécologiques.
Leur alimentation devient ainsi plus saine et
plus variée.

&

Informations, matériel
et actions sur
www.voir-et-agir.ch/pour-les-paroisses



AMERIQUE LATINE

Mention
don

GT 134289

Au Guatemala, la population indigéne est particuliérement touchée par
la pauvreté, la faim et la violence. Ces problémes sont aggravés par un
gouvernement gangréné par la corruption.

Les communautes autochtones
s'organisent et se renforcent

Les objectifs que nous
souhaitons atteindre

B 4350 familles appliquent des
méthodes de culture agro-
écologiques. Elles amé-
liorent ainsi leurs sols et le
rendement de leurs récoltes.
La commercialisation de
leurs produits leur permet
de s’assurer un revenu
supplémentaire.

B 250 communautés disposent
de suffisamment d’eau
pendant la période de
sécheresse grace a la
reforestation et a une

L'Ftat guatémaltéque protége les personnes corrompues et la population souffre
de cette situation. Les organisations qui défendent l'environnement et les droits
humains sont de plus en plus sous pression. La sécheresse, les cyclones et les
éruptions volcaniques rendent difficile la culture de [égumes, de mais ou de café.
Les projets miniers et les monocultures de palmiers a huile ou de canne a sucre
soutenus par I'Etat conduisent a l'accaparement des terres. Et lorsque la popula-
tion indigene exige du gouvernement qu'’il respecte leurs droits inscrits dans la
Constitution, celui-ci réagit par la répression. Les projets d’Action de Caréme
visent a renforcer les communautés autochtones et leur identité. Les organisa-
tions partenaires collaborent avec elles et elles réfléchissent ensemble a la vision
holistique de la notion de buen vivir. Fortes d’une nouvelle conscience identi-
taire, elles revendiquent des titres de propriété, des écoles et des centres de
santé aupres des autorités. Parallelement, elles réhabilitent leurs méthodes de
culture traditionnelles et les completent par des approches agroécologiques.

meilleure protection des
sources.

13 000 personnes ont
renforcé leur identité, en
se basant sur la culture
indigene avec sa cosmovi-
sion et son histoire, et
revendiquent leurs droits.

Plus d’informations :
www.actiondecareme.ch/guatemala

Projets proposés en Amérique latine

Mention S

GUATEMALA - Les peuples autochtones
s’unissent pour défendre leurs droits
Plusieurs organisations expertes en revendi-
cation des droits collectifs et individuels de
la population indigene se sont regroupées.
Ensemble, elles s'opposent a I'extraction des
ressources et aux barrages qui déplacent les

populations. Leur idéal est un modele écono-

mique dans lequel le profit n’est pas le but
principal, mais ou la vie en harmonie est au
centre.

Mention
don

HAITI - Le reboisement protége des
sécheresses

Débuté ily a plus de douze ans, le projet contri-
bue au reboisement des pentes abruptes

du Morne Auguste afin d’enrayer [’érosion.

Il participe également a la formation des
paysan-ne-s aux méthodes de culture agroéco-
logique, qui protegent les sols et améliorent
le rendement des récoltes. De plus, la création
de caisses de solidarité permet aux familles
démunies de s’entraider en cas d’urgence.



ASIE

Mention
don
IN 134293

Grace a un retour a leurs propres traditions culturelles et spirituelles ainsi
qu’a une collaboration avec U'Institut national de recherche agricole, les
Adivasis et des Dalits sont en passe de se libérer de la faim et de I'oppression.

Sortir de 'endettement et de la

dépendance par ses propres moyens

En Inde, la plupart des Adivasis et des Dalits menent une existence en marge
de la société et contractent des crédits aupres de grands propriétaires terriens
ou d’usuriers pour assurer leurs moyens de subsistance. Cette situation les
contraint a l'esclavage ou a la migration. Avec le soutien d’Action de Caréme,
les Adivasis et les Dalits fondent des organisations villageoises et mettent en
place des caisses d’épargne communautaires afin de pouvoir s’entraider en cas
d’urgence et éviter ainsi les taux d’intérét exorbitants des préteurs sur gage.

De plus, le retour a leurs traditions culturelles et spirituelles donne de la force
aux communautés. Cela s'accompagne d’une prise de conscience de l'impor-
tance d’avoir accés a ses propres terres. En effet, sur leurs champs, les familles
peuvent assurer leur autosuffisance grace a des méthodes de culture tradition-
nelles, complétées par des approches agroécologiques. Renforcées dans leur
identité, les communautés adivasis et dalits présentent des candidat-e-s aux
élections des conseils communaux locaux.

Projets proposés en Asie Mention

don

INDE - Les Adivasis et les Dalits défendent PHILIPPINES - Informer et renforcer les
leur droit a l'alimentation capacités de la population indigéne

Le projet travaille avec des communautés Dans le sud des Philippines, un projet de mine

de cuivre et d’or devrait couvrir 236 km? et
menace de déplacer plusieurs milliers de

adivasis et dalits de 240 villages dans
8 régions des Etats de Chattisgarh et
d’Orissa. Outre la création de caisses

d’épargne et le renforcement de lidentité la population touchée en l'informant de ses

culturelle, il collabore avec des institutions droits et en mettant en place des activités pour

améliorer l'alimentation. Elle est formée a
'aménagement de bassins de pisciculture et
de jardins potagers.

publiques de recherche agricole pour
adapter l'agriculture de subsistance aux
changements climatiques.

personnes. Lorganisation partenaire soutient

Les objectifs que nous
souhaitons atteindre

W 2000 hommes et 2000 femmes
créent de nouvelles organisa-
tions villageoises et des caisses
d’épargne céréalieres.

M 1000 familles se liberent
de leurs dettes.

W 2000 familles ont accés
a leurs propres terres.

W 2000 jeunes filles sont
scolarisées.

B 50 femmes sont élues
conseilléres municipales.
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Plus d’informations :
www.actiondecareme.ch/inde



AFRIQUE

Mention
don
SN 134285

Au Sénégal, 80 % de la population pratique une agriculture de subsistance et
souffre des conséquences des changements climatiques. Des approches innovantes
sont plus que jamais nécessaires pour lutter contre la faim et la pauvreté.

Former des communautés capables de
gerer des ressources qui se raréfient

Les objectifs que nous
souhaitons atteindre

W 65000 personnes sont
membres d’une calebasse
et versent des cotisations
réguliéres.

B Les calebasses assurent
l'alimentation de leurs
membres grace a des réserves
alimentaires annuelles d’envi-
ron 1000 tonnes (champs et
greniers communautaires).

B 40 interventions ciblées des
groupes de solidarité aupres
des autorités aboutissent a la
mise a disposition de nou-
velles infrastructures : salles
de classe, routes, approvision-
nement en électricité et en
eau, marchés couverts.

%}is.m

Plus d’informations :
www.actiondecareme.ch/senegal

Mention
don
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Le conflit en Ukraine a freiné le dynamisme économique du pays. La croissance
réelle a baissé, car la consommation et les investissements privés ont diminué en
raison de la hausse des prix des denrées alimentaires et de I’énergie ainsi que
d’une plus grande insécurité. De plus, malgré des pluies suffisantes, la derniére
récolte a été mauvaise, ce qui, pendant la période de soudure, risque de mettre
en péril l'existence de nombreuses familles paysannes.

Les groupes de solidarité, appelés calebasses, sont au coeur de notre travail au
Sénégal. Dans ces groupes, les membres peuvent s'entraider sans intérét en

cas de besoin et s’affranchir durablement de leurs dettes. Les calebasses sont
également actives au sein de la société et favorisent l'échange de connaissances
et d’expériences. Parallélement, les groupes cultivent ensemble des champs
communautaires afin de produire davantage de mil, de mais et de légumes. Les
achats groupés de produits de cuisine ou de nettoyage permettent en outre de
réduire les colts.

Mention
don

Projets proposeés en Afrique oF 137633

SENEGAL - Les familles vivant de la péche
s’entraident

Les rendements de la péche au Sénégal dimi-
nuent et les familles vivant de la péche
manquent de plus en plus de nourriture et

de revenus. Elles sont également touchées par
les effets des changements climatiques, qui
poussent de nombreux jeunes pécheurs a partir
pour 'Europe. Lorganisation partenaire propose
aux communautés diverses méthodes pour
surmonter cette crise.

BURKINA FASO - Les femmes se regroupent
pour lutter contre la pauvreté

Le projet lutte contre la précarité des femmes
dans 18 villages de la province du Zound-
wéogo, au sud de Ouagadougou. Il soutient
différents groupes de femmes dans le renfor-
cement de leurs capacités et de leurs connais-
sances en agroécologie. Des formations

sont organisées afin de promouvoir la trans-
formation de la production agricole et
d’améliorer les revenus.



INFORMATIONS

Que fait Action de Caréme avec
vos dons ?

Action de Caréme s’engage dans 12 pays du monde
pour que les populations défavorisées puissent
manger a leur faim et vivre dignement. Elle aide

des personnes parmi les plus pauvres a cultiver

leurs terres de maniére a pouvoir se nourrir tout

en protégeant I’environnement. Elle accompagne

les communautés paysannes pour qu’elles échappent
a lendettement en les aidant a mettre sur pied des
caisses de solidarité.

Grace a vos dons et a votre engagement, Action de
Caréme apporte une aide qui améliore les conditions
de vie des plus démuni-e-s. Elle crée les bases d’un
développement durable qui repose sur le renforcement
des capacités des bénéficiaires.

Comment soutenir un projet ?

Dans cette brochure, nous vous présentons quelques
programmes et projets que nous vous proposons de
soutenir. Vous avez également la possibilité de choisir un
autre projet présenté sur notre site Internet ou décider
de ne pas soutenir de projet en particulier et de faire
une collecte pour un pays ou pour le travail d’Action de
Caréme en général. Pour réserver un projet ou pour
toute question, vous pouvez contacter Valérie Gminder,
dont vous trouverez les coordonnées en page 2.

Réserver un programme ou un projet vous donne
’assurance que le résultat de votre collecte soutient
directement le pays que vous avez choisi, alors
n’hésitez pas et contactez-nous !

Comment présenter le projet choisi?

Nos collaboratrices et collaborateurs se tiennent a
votre disposition pour venir présenter le projet dans
votre paroisse. Vous pouvez également commander une
documentation compléte sur le projet choisi et ainsi
réaliser des panneaux avec une description du projet,
des informations sur le pays, des photos et des
témoignages.
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Une majorité des projets de nos
programmes pays sont soutenus
financierement par la DDC.
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Direction du développement
et de la coopération DDC

Distribution géographique 2022

Projets Total en CHF
Afrique 98 4335473
Asie 81 2803384
Amérique latine 60 2669193
International 9 273365
Programmes internationaux 49 2054 347
Développement des programmes 20 872500
Secte.ur/Su.lsse _ 14 774175
(part diocésaine comprise)
Direction 7 157 840
Sensibilisation 3348626
Total 17 288 903
Action de Caréme
en chiffres
Charges 2022 en CHF
I Frais directs des projets 86 %
I Recherche de fonds 10 %
Charges administratives 4%
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Inscrivez-vous a notre newsletter

et restez informé-e-s :

www.actiondecareme.ch/newsletter

Action
de Careme

Avenue du Grammont 7, 1007 Lausanne, 021 617 88 81, actiondecareme.ch

Commander votre propre
code Twint

Sur demande, nous vous fournirons un
code Twint correspondant au projet que
votre paroisse a choisi de soutenir. Vous
pourrez 'imprimer sur vos documents,
Pafficher dans votre paroisse ou le publier
en ligne. Les donatrices et donateurs
pourront ainsi faire un don en utilisant
Papplication Twint sur leur smartphone

et recevront une lettre de remerciement
de la part d’Action de Caréme.

Faites un don
avec Twint !

avec I'app Twint.

Saisissez le montant
Q? et confirmez le don.

{g Scannez le code QR

Avez-vous des questions ?

Vous pouvez contacter Valérie Gmiinder par
téléphone au 021 617 88 81 ou par e-mail a
gmuender@actiondecareme.ch

Merci beaucoup pour votre soutien
et votre don !
www.actiondecareme.ch/don
IBAN CH31 0900 0000 1001 59557




