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Des solutions locales face aux crises mondiales 
 
Lausanne, le 11 juin 2026 – Alors que la faim progresse à nouveau dans le monde et 
que les crises climatiques, économiques et politiques fragilisent des millions de 
personnes, Action de Carême constate en 2025 une réalité encourageante : les 
solutions locales fonctionnent. En s’appuyant sur l’agroécologie, les groupes de 
solidarité et les droits des communautés paysannes, l’organisation a touché plus 
de 5 millions de personnes à travers ses projets, programmes et campagnes en 
Suisse et dans le monde. Elle a ainsi contribué concrètement à la lutte contre la 
faim. 
 
Sur le plan financier, Action de Carême clôt l’année avec un résultat positif de 652 565 
francs – une première depuis 2022. Cette amélioration a été rendue possible grâce à un 
soutien renforcé des fondations, cantons, communes et donatrices et donateurs privés 
ainsi qu’à des dons affectés à des projets spécifiques. En 2025, près de 18 millions de 
francs ont été consacrés directement aux projets et programmes menés en Suisse et 
dans les pays partenaires, soit 85 % des dépenses totales. Grâce à ce résultat positif, 
l’organisation pourra augmenter ses investissements dans les projets en 2026.  
 
Des communautés plus résilientes face aux crises 
Dans de nombreuses régions où intervient Action de Carême, les populations subissent 
de plein fouet les conséquences du réchauffement climatique, de l’augmentation du 
prix des aliments ou encore des conflits armés. Aux Philippines, les typhons sont de 
plus en plus violents. En Haïti, l’insécurité et les violences perturbent durablement 
l’accès à l’alimentation. En République démocratique du Congo, plus d’un quart de la 
population souffre d’insécurité alimentaire grave. 
 
Pourtant, les communautés locales développent, avec les organisations partenaires 
d’Action de Carême, des réponses concrètes et durables. Au Kenya, des femmes 
formées dans les « Feminist Agroecology Schools » apprennent à transformer leurs 
récoltes, générer des revenus et renforcer leur autonomie économique. Au Sénégal, 
plus de 2700 groupes de solidarité permettent à des dizaines de milliers de personnes 
d’épargner ensemble et d’accéder à des prêts sans intérêt, les aidant à mieux faire face 
à la faim. Au Guatemala, des familles paysannes améliorent durablement leur sécurité 
alimentaire grâce aux pratiques agroécologiques. 
 
« Les communautés locales de nos pays de programme sont fortement touchées par les 
crises actuelles, mais elles portent aussi des solutions », souligne Bernd Nilles, 
directeur d’Action de Carême. « Lorsque les populations ont accès à la terre, aux 
semences, à des réseaux de solidarité et à des connaissances agroécologiques, elles 
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deviennent beaucoup plus résilientes face aux chocs climatiques et économiques. Elles 
peuvent ainsi mieux résister à la faim. » 
 
Faire entendre les voix locales sur la scène internationale 
En 2025, Action de Carême a lancé sa nouvelle stratégie « Agir au niveau local – 
coopérer au niveau mondial ». Son objectif : renforcer encore l’impact des organisations 
partenaires auprès des communautés concernées tout en intensifiant le travail de 
plaidoyer international sur les questions de justice alimentaire, climatique et minière. 
En Suisse, des actions de sensibilisation comme l’escape game organisé à l’occasion de 
la Journée mondiale de l’alimentation ont rappelé que la faim n’est pas une fatalité, mais 
le résultat de décisions politiques et économiques. 
 
« Dans un contexte international marqué par les replis et l’instabilité, nous constatons 
chaque jour que la solidarité reste une force de transformation extrêmement concrète », 
conclut Bernd Nilles. « Investir dans les droits humains, l’agroécologie et les initiatives 
locales, c’est investir dans des sociétés plus justes, plus résilientes et plus durables. » 
 
Découvrez l’intégralité de notre rapport annuel, enrichi de contenus multimédias et 
d’un reportage sur l’autonomisation des femmes au Kenya : 
Justice alimentaire, maintenant ! – Action de Carême 
 
Rapport annuel et comptes annuels en PDF : 
actiondecareme.ch/sur-nous/rapport-annuel 
 
Pour toute information complémentaire sur le rapport annuel et le travail d’Action 
de Carême : 
Bernd Nilles, directeur d’Action de Carême, 041 227 59 71 
Tiziana Conti, responsable relations publiques, 076 366 06 40 
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